
 
 



2 

 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Календарный учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 2024–2025 

учебном году в муниципальном казенном дошкольном образовательном учреждении «Детский 

сад № 88» города Кирова 

Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

• Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

• Постановление Правительства РФ от 5 августа 2013 г. № 662 «Об осуществлении 

мониторинга системы образования». 

• Приказ Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования». 

• «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования». Приказ Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373. 

• Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2018 г. № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года» 

• Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года» 

• Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 462 «Об утверждении Порядка 

проведения самообследования образовательной организацией» (ред. от 14.12.2017) 

• Приказ Минобрнауки России от 5 декабря 2014 г. № 1547 «Об утверждении 

показателей, характеризующих общие критерии оценки качества образовательной деятельности 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность». 

• Приказ Минобрнауки России от 10 декабря 2013 г. № 1324 «Об утверждении 

показателей деятельности дошкольной образовательной организации, подлежащей 

самообследованию». 

• Письмо Минобрнауки России от 1 октября 2013 г. № 08-1408 (Методические 

рекомендации по реализации полномочий органов государственной власти субъектов 

Российской Федерации по финансовому обеспечению оказания государственных и 

муниципальных услуг в сфере дошкольного образования). 

• СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (Постановление 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2) 

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (Постановление Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28. 09.2020 г. №28). 

• Устав МКДОУ №88 города Кирова 

 

1. Календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом и 

утверждается приказом заведующей МКДОУ до начала учебного года. Все изменения, 

вносимые в годовой календарный учебный график, утверждаются приказом заведующей 

образовательного учреждения и доводятся до всех участников образовательного процесса. 

Календарный учебный график учитывает возрастные психофизические особенности 

воспитанников ДОУ и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья детей. 

Согласно статье 112. Трудового Кодекса Российской Федерации, Приказа Министерства 

здравоохранения Российской Федерации № 588н «Об утверждении порядка исчисления нормы 

рабочего времени на определенные календарные периоды (в том числе год, квартал, месяц), в 

зависимости от установленной длительности рабочего времени в неделю», в целях 

рационального использования работниками выходных и нерабочих праздничных дней, в 

http://1obraz.ru/%23/document/99/902389617/XA00M6G2N3/
http://1obraz.ru/%23/document/99/499038027/ZAP29583DB/
http://1obraz.ru/%23/document/99/499038027/ZAP29583DB/
http://1obraz.ru/%23/document/99/499038027/ZAP29583DB/
http://1obraz.ru/%23/document/99/499057887/XA00M6G2N3/
http://1obraz.ru/%23/document/99/499057887/XA00M6G2N3/
http://1obraz.ru/%23/document/99/499057887/XA00M6G2N3/
http://1obraz.ru/%23/document/99/499028374/ZAP2HO03IQ/
http://1obraz.ru/%23/document/99/499028374/ZAP2HO03IQ/
http://1obraz.ru/%23/document/99/499028374/ZAP2HO03IQ/
http://1obraz.ru/%23/document/99/420240158/XA00M6G2N3/
http://1obraz.ru/%23/document/99/420240158/XA00M6G2N3/
http://1obraz.ru/%23/document/99/420240158/XA00M6G2N3/
http://1obraz.ru/%23/document/99/420240158/XA00M6G2N3/
http://1obraz.ru/%23/document/99/420240158/XA00M6G2N3/
http://1obraz.ru/%23/document/99/499066471/XA00M6G2N3/
http://1obraz.ru/%23/document/99/499066471/XA00M6G2N3/
http://1obraz.ru/%23/document/99/499066471/XA00M6G2N3/
http://1obraz.ru/%23/document/99/499066471/XA00M6G2N3/
http://1obraz.ru/%23/document/99/499066471/XA00M6G2N3/
http://1obraz.ru/%23/document/99/499060887/ZAP28GG3IB/
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годовом календарном учебном графике учтены нерабочие (выходные и праздничные) дни. 

МКДОУ № 88 функционирует в режиме пятидневной рабочей недели с 07.00 ч. до 

19.00 ч. (12 часов). 

Продолжительность учебного года со 02.09.2024 по 30.05.2025 года. 

Период с 01.08.2024 г. по 27.09.2024 г. является адаптационным. В это время проводится 

мониторинг педагогического процесса (16.09.2024 по 27.09.2024 гг.) в целях оптимизации в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями воспитанников. Итоги 

учебного года подводятся во всех возрастных группах с 28.04.2025 по 16.05.2025 гг. (итоговый 

мониторинг педагогического процесса). В период мониторинга занятия не проводятся. 

Праздники (отчетные концерты, музыкальные и спортивные развлечения) для 

воспитанников ДОУ в течение учебного года планируются в соответствии с годовым 

планом, планом программы воспитания ДОУ на 2024 – 2025 учебный год. В дни 

проведения утренников, занятия не проводятся, т.к. воспитанники привлекаются к активному 

участию в празднике. В дни государственных праздников занятия в МКДОУ не проводятся 

(нерабочие дни), а количество занятий относительно 36 календарных недель автоматически 

сокращается согласно государственному табелю-календарю праздничных и рабочих дней в 

текущем году. 

Воспитательно-образовательная работа в летний оздоровительный период организуется в 

соответствии планом работы ДОУ на летний оздоровительный период. 

ДОУ в установленном законодательством Российской Федерации порядке несет 

ответственность за реализацию в полном объеме основной образовательной программы 

дошкольного образования в соответствии с годовым календарным учебным графиком. 

Таблица №1 

Календарный учебный график на 2024 – 2025 учебный год 
 

1,6-2 года 2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Режим работы 
МКДОУ 

Пятидневная рабочая неделя, с 07.00 до 19.00 часов.  
Выходные дни: суббота, воскресенье 

Начало учебного года 
02.09.2025 

Окончание учебного 
года 

30.05.2025 

Сроки проведения 
зимних  каникул 

с 29.12.2024 по 08.01.2025 

Летний 
оздоровительный 
период 

с 02.06.2025 по 31.08.2025 

Продолжительность 
учебного года 

Всего 36 недель 
I полугодие со 02.09.2024 г. по 28.12.2024 г – 17 недель 
II полугодие с 09.01.2025 г. по 30.05.2025 г – 19 недель 

Сроки проведения 
мониторинга 

16.09.2024 по 27.09.2024 гг  
28.04.2025 по 16.05.2025 гг. 

Нерабочие, 
праздничные дни, 

установленные 

законодательством 
РФ 

День народного единства и согласия 02.11.2024 по 04.11.2024 
Новогодние каникулы и Рождество с 29.12.2024 по 08.01.2025 

День защитника Отечества 22.02.2025 г. – 24.02.2025 

Международный женский день 08.03.2025 г. – 10.03.2025 
Праздник весны и труда 01.05.2025 – 04.05.2025 

День Победы 09.05.2025 г. – 11.05.2025  
День России 12.06.2025  

Продолжительность 
занятий 

10 мин 10 мин 15 мин. 20 мин. 25 мин. 30 мин. 
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Максимально 

допустимый объем 
образовательной 

половине дня 

не более 

20 мин 

не более 

20 мин 

не более 

30 мин. 

не более 

40 мин. 

не более 

50 - 75 
мин. 

не более 1 

ч. 30 мин. 

Максимально 

допустимый объем 
образовательной 

нагрузки в неделю 

СанПиН 1.2.3685-21 

Не более 

1 часа 40 
минут 

Не более 

1 часа 40 
минут 

 Не более 

2 часа 30 
минут 

Не более 

3 часов 20 
мин 

Не более 

6 часов 15 
минут 

Не более 7 

часов 30 
мин 

Перерыв между 

занятиями 10 мин. 

 

Количество групп в МКДОУ – в образовательном учреждении функционирует 12 

общеобразовательных групп дневного пребывания, укомплектованных в соответствии с 

возрастными нормами:  

• Вторая ясельная группа (1,6–2 года) – 1 группа 

• Первая младшая группа (2–3 года) – 2 группы;  

• Вторая младшая группа (3–4 года) – 2 группы;  

• Средняя группа (4 – 5 лет) –2 группы;  

• Старшая группа (5–6 лет) – 3 группы;  

• Подготовительная к школе группа (6–7 лет) – 2 группы.  
 

2. Ежедневное начало и окончание организованной образовательной деятельности по 

дням недели (далее - ОД) в каждой возрастной группе определено «Примерной сеткой – 

расписанием образовательной деятельности» и утверждено руководителем. 

Организация воспитательно-образовательного процесса в МКДОУ осуществляется на 

основании Основной общеобразовательной программы – образовательная программа 

дошкольного образования муниципального казенного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад № 88» города Кирова. ОД в соответствии с основными 

направлениями развития и режимом проводятся в первую половину дня, В старшей и 

подготовительной группах часть ОД перенесены на второю половину дня, СанПиН 1.2.3685-21. 

Также во вторую половину - организована деятельность МКДОУ по предоставлению детям 

дополнительных образовательных услуг. 

Количество образовательной деятельности согласно расписанию на 2024-2025 учебный 

год представлено в таблице №2. 



Таблица №2 

Основная образовательная нагрузка (учебный план) МКДОУ № 88 на 2024-2025 учебный год 

Образовате

льные 

области 

 

Группа 

раннего 

возраста 

(1,6-2 года) 

Группа 

раннег

о 

возраст

а 

(2-3 

года) 

Группа 

младшего 

возраста 

(3-4 года) 

Группа среднего 

возраста 

(4-5 лет) 

Группа старшего 

возраста 

(5-6 лет) 

Группа 

подготовител

ьного 

к школе 

возраста 

(6-7 лет) 

Социально- 

коммуникат

ивное 

развитие 

Формирование основ безопасного 

поведения  
_ _ * * * * 

Формирование основ 

гражданственности и патриотизма 
_ _ * * * * 

Трудовое воспитание _ _ * * * * 

Социальные отношения 

(  ( Ознакомление с социальным 

окружением ЧФУ 

* * 0,5/2/18 0,5/2/18 0,75/3/27 1/4/36 

Познаватель

ное развитие 

Окружающий мир 

(ознакомление с предметным 

окружением) 

Ч
ер

ед
у

ю
тс

я
  

м
еж

д
у
 с

о
б
о
й

 

0,5/2/18 0,5/2/18 0,5/2/18 0,5/2/18 0,5/2/ 18 0,5/2/18 

Природа (ознакомление с 

миром природы)  
0,5/2/18 0,5/2/18 0,5/2/18 0,5/2/18 0,25/1/9 0,25/1/9 

Познавательные действия 

(экспериментирование) 
_ _ _ _ 0,25/1/9 0,25/1/9 

Сенсорные эталоны 

Ч
ер

ед
у

ю
тс

я
 

 м
еж

д
у
 с

о
б
о
й

 1/4/36 0,5/2/18 0,5/2/18 0,5/2/18 _ _ 

Математические 

представления 
_ 0,5/2/18 0,5/2/18 0,5/2/18 1/4/36 1/4/36 
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Речевое 

развитие 
Подготовка к обучению грамоте _ _ _ 

Ч
ер

ед
у

ю
тс

я
 

м
еж

д
у
 с

о
б
о
й

 

0,25/1/9 0,5/2/18 1/4/36 

Речевое развитие 

(формирование словаря, 

звуковая культура речи, 

грамматический строй речи, 

связная речь) 

Ч
ер

ед
у

ю
тс

я
 

м
еж

д
у
 с

о
б
о
й

 

1/4/36 0,5/2/18 0,5/2/18 0,5/2/18 0,75/3/27 1/4/36 

Чтение художественной 

литературы 
* 0,5/2/18 0,5/2/18 0,25/1/9 1/4/36 1/4/36 

Художестве

нно- 

эстетическое 

развитие 

Приобщение к искусству * * * * * * 

Изобразительная деятельность 

(рисование) 

Ч
ер

ед
у

ю
тс

я
 

м
еж

д
у
 с

о
б
о
й

 

1/4/36 1/4/36 0,5/2/18 0,25/1/9 0,75/3/27 0,75/3/27 

Изобразительная деятельность  

(народно декоративно-

прикладное искусство) 

_ _ _ 0,25/1/9 0,25/1/9 0,25/1/9 

Изобразительная 

деятельность (лепка) 

Ч
ер

ед
у

ю
тс

я
 

 м
еж

д
у

 с
о
б
о
й

 1/4/36 1/4/36 0,5/2/18 0,5/2/18 

Ч
ер

ед
у

ю
тс

я
 

 м
еж

д
у

 с
о
б
о
й

 

0,5/2/18 0,5/2/18 

Изобразительная деятельность 

(аппликация) 
_ _ 0,25/1/9 

Ч
ер

ед
у

ю
тс

я
  

м
еж

д
у

 с
о
б
о
й

 

0,25/1/9 0,5/2/18 0,5/2/18 

Конструктивная деятельность * 0,25/1/9 0,25/1/9 0,25/1/9 

Ч
ер

ед
у

ю
тс

я
 

 м
еж

д
у

 

со
б
о
й

 

0,25/1/9 0,25/1/9 
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Изобразительная деятельность: 

прикладное творчество (поделки из 

разных материалов, в том числе 

природных, элементы оригами) 

_ _ _ _ 0,25/1/9 0,25/1/9 

Музыкальная деятельность 2/8/72 2/8/72 2/8/72 2/8/72 2/8/72 2/8/72 

Театрализованная деятельность, 

культурно - досуговая деятельность 
* * * * * * 

Физическое 

развитие 
Физическая культура (основная 

гимнастика, подвижные игры, 

спортивные упражнения) – в 

помещении / бассейн 

Ч
ер

ед
у

ю
тс

я
 

м
еж

д
у
 с

о
б
о
й

 

2/8/72 2/8/72 3/12/108 3/12/108 2/8/72 2/8/72 

Физическая культура (основная 

гимнастика, подвижные игры, 

спортивные упражнения) –на 

улице  

_ _ _ _ 1/4/36 1/4/36 

Формирование основ здорового образа 

жизни 
* * * * * * 

Активный отдых _ _ * * * * 

Общее количество занятий в неделю 9 9,25 10 10 12,5 13,25 
 

Образовательная деятельность осуществляется в процессе организации различных видов детской деятельности по следующим направлениям: образовательная 

деятельность, совместная деятельность педагога с детьми, самостоятельная деятельность воспитанников, работа с роди телями. 

Ежедневное начало базовых видов деятельности организованной образовательной деятельности: 9 ч 00 мин. 
Окончание базовых видов деятельности: согласно расписанию ООД и режима дня группы 

Количество и продолжительность организованной образовательной деятельности (далее – ООД) в соответствии с Программой, Уставом МКДОУ и СанПиН 2.4.3648-20 

* - проведение деятельности в режимных моментах 
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Длительность ОД может быть увеличена в соответствии с интересами и желанием детей. 

Ежедневное начало образовательной деятельности: 9 ч 00 мин. 

Окончание базовых видов деятельности: согласно расписанию ОД и режима дня группы. 

Количество и продолжительность организованной образовательной деятельности (далее – 

ОД) в соответствии с Программой, Уставом МКДОУ и СанПиН 1.2.3685-21. ООД с использованием 

компьютеров, ИКТ проводится не более одного раза в течение дня и не чаще трех раз в неделю в 

дни наиболее высокой работоспособности: во вторник, в среду и в четверг. Продолжительность ОД 

с использованием компьютеров, ИКТ: - дети 5 - 7 лет не превышает 10 минут (для детей,  имеющих 

хроническую патологию, часто болеющих (не более 4 раз в год), после перенесенных заболеваний в 

течение 2 недель - 7 минут; для детей 6 – 7 лет - 15 минут, для детей, имеющих хроническую 

патологию, частоболеющих (не более 4 раз в год), после перенесенных заболеваний в течение 2 

недель – 10 мин. После работы с компьютером, ИКТ с детьми проводится гимнастика для глаз. Для 

профилактики утомления детей между периодами ОД проводятся физкультурные минутки, 

музыкальные занятия, динамические паузы – 10 минут. 

 

Таблица № 3 

Время проведения непосредственно образовательной деятельности 

в первую и вторую половину дня 

Возрастная группа 
Время  

1 половина дня 2 половина дня 

Вторая ясельная группа 1,6-

2 года 

8.50 – 9.00 / 9.00 – 9.10 

9.20 – 9.30 
_ 

Первая младшая группа 

2-3 года 

8.45 – 8.55 / 9.00 – 9.10 

9.20 – 9.30 
_ 

Вторая младшая группа 

3-4 года 

9.00 – 9.15 

9.25 – 9.40 

_ 

Средняя группа 

4-5 лет 

9.00 – 9.20  

9.30 – 9.50 

_ 

Старшая группа 

5-6 лет 

9.00 – 9.25 

9.35 – 10.00 

15.45 – 16.10 

16.20 – 16.45 

Подготовительная к школе 

группа 6-7 лет 

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

16.00 – 16.30 

 

Воспитательно-образовательная работа в летний оздоровительный период планируется в 

соответствии с Планом летней оздоровительной работы, тематическим планированием, а также с 

учетом климатических условий региона. В летний оздоровительный период с детьми организуются 

подвижные игры, соревнования, экскурсии, праздники, тематические развлечения, музыкальные и 

физкультурные занятия и развлечения, оздоровительные мероприятия с максимальным 

пребыванием детей на свежем воздухе. 

3. Структура воспитательно - образовательного процесса в ДОУ 

День делится на три блока: 

1. Утренний блок продолжительностью с 7.00 до 9.00 часов включает в себя: 

а) совместную деятельность педагога с детьми; 

б) свободную самостоятельную деятельность детей. 

в) решение образовательных задач в ходе режимных моментов 

г) утренней гимнастики 

2. Дневной образовательный блок продолжительность с 9.00 до 13.00 часов (с перерывом на 

прогулку) состоит из совместной деятельности взрослого и ребенка в процессе: 

а) ОД (в соответствии с расписанием) 

б) решения образовательных задач в ходе режимных моментов 

в) самостоятельной деятельности детей 

3. Вечерний блок продолжительность с 15.00 до 19.00 часов (с перерывом на прогулку) 
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включает в себя: 

а) совместная деятельность воспитателя с ребенком (образовательной и реализуемой в ходе 

режимных моментов); 

б) совместной деятельности воспитателя с ребенком в форме дополнительного 

образования; 

в) самостоятельной деятельности детей. 
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Август, 2024 
Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30 31  

 

Сентябрь, 2024 
Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

      1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30       

 

Октябрь, 2024 
Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30 31    

 

Ноябрь, 2024 
Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

    1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30  

 

Декабрь, 2024 
Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

      1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30 31      

 

Январь, 2025 
Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31   

 

Февраль, 2025 
Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

     1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28   

 

Март, 2025 
Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

     1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

31       

 Апрель, 2025 
Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30     

 

Май, 2025 
Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30 31  

 

Июнь, 2025 
Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

      1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30       

 

Июль, 2025 
Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30 31    

 

Учебный план-график на 2024–2025 учебный год 

 
 

Образовательная работа с детьми 
 

Выходные, праздники  
 Мониторинг индивидуального 

развития 

 Дни здоровья  Летний период   
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